
中興大學後醫學系 E‑Portfolio 學習歷程競賽辦法 

114 年 10 月 16 日 114 學年度第 3 次系務會議訂定 

一、 比賽目的與宗旨 

鼓勵學生在修課、實習、研究、系上服務、活動、成果發表等過程中，系統性經營

個人學習歷程 (E‑Portfolio)，呈現自我學習過程與成果。促使學生自我反省、整

合學習資源、精緻化作品，提升專業表現與未來競爭力。促進師生互動，讓導師與

評審能了解學生學習軌跡並給予具體回饋。透過比賽機制，提高學生經營 E‑

Portfolio 的動機與品質。 

二、 主辦單位：中興大學學士後醫學系 

三、 參賽對象與名額 

（一） 參賽對象：後醫系在校學生（全體年級均可參加） 

（二） 初賽推薦名額：每位導師推薦最少 6 名學生參加初選 

四、 比賽流程與時程 

階段 作業內容 時程 備註 

宣布徵件 公告辦法 10 月上旬 
系所公告、邀請學生

參加說明會 

初選 
每位導師推薦最少 6 名學生；

學生提交報名表與參選作品 
10 月下旬 

評審導師進行初選，

選出 6 名進入決賽 

決賽作品繳交 
決賽選手提交完整 E‑Portfolio 

PDF 檔+導師回饋評語 
11 月上旬 

含作品說明、反思、

成果等 

評分、決選與

頒獎 

評委會議決議，公布名次，頒贈

獎狀與獎金 
11 月中旬 系務會議 

五、 評分方式與評審架構 

（一） 推薦者：由各年級導師擔任初選推薦者 

（二） 評審委員：由系主任、系副主任擔任評審，進行評分 

（三） 評分面向與配分 (滿分 100 分) 

面向 配分 評分重點 

結構與完整性 
30 是否有清晰目錄、分類（課程、實習、研究、系上

服務、成果等）、自傳 500 字以上 

內容深度與品質 20 每項經歷是否有充分反思與檢討 

多樣性與創意 20 涵蓋不同類型學習經歷、有無創意呈現 

關鍵學習脈絡統整 30 能否將零散經歷串連出學習歷程主軸 

 

 



 

六、 獎勵方式 

（一） 每年級 6名，共 24 名，得獎學生頒發獎狀乙紙及禮卷，第一名 600 元、

第二名 500 元、第三名 400 元、第四名 300 元、佳作 200 元*2。 

（二） 獲獎學生可列為優秀學生、或推薦菁莪獎之參考項目。 

七、 注意事項與權責 

學生作品概念由學系主辦單位保存於系辦或教務單位，作為教學資源，參選者同意

提供授權。若作品涉及著作權、圖片或媒體素材須合法使用，違法使用者取消參賽

或得獎資格。若參賽學生因故未能繳件或逾期遲繳，視同放棄。本辦法經系務會議

通過後實施，修正時亦同。 



八、 報名表格式範本 

中興後醫系 E‑Portfolio 學習歷程競賽 報名表 

學號  

姓名 中文／英文 

班級／年級 例：醫二 甲班 

聯絡電話 手機或市話 

電子郵件 個人常用信箱 

導師簽名 指導推薦之導師 

同意事項 □ 本人同意主辦單位保存並展示作品於教學用途 

日期／簽名 
日期：____ 年____月____日 學生簽名：_________ 

 


